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COMITÈ TÈCNIC ORGANITZADOR:
Eduardo Brignani, Ricard Cayuela, Jordi Renom, Joan Riera, Jordi Segura i 
Francisco Solano Romero.

DIRIGIT A:
Professionals de la psicologia, de l’educació, de l’esport i de l’esport adaptat, així com 
a qualsevol persona interessada en aquesta temàtica.

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS: 
Web: www.copc.cat  I  Correu electrònic: jornadaesportadaptat@copc.cat 
Telèfon: 93 247 86 50, extensió 129 (de 9 a 15 hores)

TARIFES D’INSCRIPCIÓ:
Abans del 31 d’agost:
Professionals col·legiats COPC o COPLEFC: 30€
Col·legiats amb bonificació especial COPC i precol·legiats : 20€ 
No col·legiats: 40€
A partir de l’1 de setembre:
Professionals col·legiats COPC o COPLEFC: 40€
Col·legiats amb bonificació especial COPC i precol·legiats: 30€ 
No col·legiats: 50€

Estudiants del grau de Psicologia i estudiants del grau de CAFE: tarifa única de 20€

LLOC DE REALITZACIÓ:
Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya.
Avinguda de l’Estadi, 12-22. 08038 Montjuïc, Barcelona.

DIVENDRES, 22 DE SETEMBRE 
DE 2017, DE 09:30H A 18:15H

INEFC BARCELONA

PSICOLOGIA I
ESPORT ADAPTAT

JORNADA COMMEMORATIVA
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Josep Vilajoana, degà del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya, COPC. 
David Escudé, comissionat d’Esports de l’Ajuntament de Barcelona.
Jordi Solà, director de l’INEFC.
Representant del Comitè Organitzador de Barcelona 92.

Alberto Jofre, director gerent del Comitè Paralímpic Espanyol.
Ricard Cayuela, vicedegà del COPC.Presentador: 

Narrador de la jornada:

Moderador: 

09:30 a 10:00h   OBERTURA DE LA JORNADA

10:45 a 11:15h   CAFÈ

12:30 a 14:00h   VISIONAT PARTITS PARALÍMPICS

14:00 a 15:00h   DINAR LLIURE

10:00 a 10:45h   1a CONFERÈNCIA: 
                                 “DELS JOCS PARALÍMPICS DE 1992 ALS JOCS PARALÍMPICS DE 2016”

Milena de Murga, psicòloga responsable de l’Àrea d’Acció Social de l’UFEC.
Gabriel Arranz, director de promoció i esdeveniments BCN Esports.
Antonio Blanco, tècnic de l’ONCE.
Jose Medina, psicòleg, cap de fisioteràpia de l’Institut Guttman.
Jordi Segura, professor de Blanquerna-URL. President de l’Associació Catalana 
de Psicologia de l’Esport.

11:15 a 12:30h   1a TAULA: 
                                   “L’ESPORT ADAPTAT DES DE LES INSTITUCIONS I ORGANITZACIONS PRIVADES”

Moderador: 

Antonio Rebollo, medalla de plata en tir amb arc a Barcelona 1992. 
Gerard Descarrega, medalla d’or en 400 m llisos a Rio de Janeiro 2016.
Jaume Llambi, medalla de plata en bàsquet a Rio de Janeiro 2016.
Francisca Bazalo, medalla d’or en esgrima a Barcelona 1992 i medalla de 
bronze a Atlanta 1996.
Eduardo Brignani, psicòleg especialista en discapacitat i família. 
Coordinador del Grup de Treball de Psicologia i discapacitat del COPC.

15:00 a 16:15h   2a TAULA: “EXPERIÈNCIES PARALÍMPIQUES”

Moderador: 

Presentador
i tancament:

Miquel Angel Torralba, professor de la UB, tècnic expert en esport paralímpic.
Josep-Oriol Martínez, llicenciat en Medicina. Especialista en esport adaptat.
Grace Puertas, psicòloga i experta en psicologia esportiva. Col·laboradora del CAR Sant Cugat.
Manuela Rodríguez, psicòloga responsable del Servei de Psicologia del Comitè 
Paralímpic Espanyol.
Javier Hernández, professor d’esport adaptat de l’INEFC-Barcelona.
Jordi Renom, professor UB. Membre de la Junta de Secció de Psicologia de l’Esport del COPC.

 16:15 a 17:45h   3a TAULA: “PSICOLOGIA I ENTRENAMENT EN ESPORT ADAPTAT”

Ricard Cayuela, vicedegà del COPC.

Facilitadors: Joan Riera, psicòleg de l’esport. Coordinador del voluntariat a Barcelona 1992.
Francisco Solano Romero, psicòleg esportiu. Director del Postgrau de 
Psicologia Coaching en l’Esport UAO-CEU i COPC.

 17:45 a 18:15h   CONCLUSIONS

JORNADA COMMEMORATIVA PARALÍMPICS 

PROGRAMA22/09/17    

El segon semestre de 2017 es commemoren els 25 anys dels Jocs Olímpics i 
Paralímpics celebrats a Barcelona el 1992. Aquests jocs, que van significar un 
abans i un després per a la ciutat, van ser reconeguts com uns dels millor 
dissenyats i organitzats de la història olímpica, i a més van garantir una òptima 
utilització posterior de les instal·lacions construïdes per a les activitats. 

El Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya ha volgut sumar-se a aquesta 
celebració impulsant una jornada sobre Psicologia i Esport Adaptat a les 
instal·lacions de l’ INEFC Barcelona , el 22 de setembre, data que coincideix, 
al seu torn, amb el 28è aniversari de la fundació del Comitè Paralímpic 
Internacional. L'objectiu de la jornada, a banda de la commemoració en si 
mateixa, és abordar l'actualitat de l'esport adaptat en les seves diferents 
variants i modalitats. 

Així mateix, la jornada pretén obrir una projecció de futur mitjançant l'intercanvi 
i el debat, per avançar en els drets i la igualtat d'oportunitats, en l’accessibilitat 
i la plena inclusió, en el reconeixement i la posada en valor dels diferents 
col·lectius de persones amb diversitat funcional en la pràctica i l’execució de 
l'esport. 

La jornada està adreçada a professionals, atletes, tècnics i usuaris. Estem 
segurs que aquesta iniciativa us resultarà tan interessant com útil i 
enriquidora.

Comitè organitzador

Xavier Díaz. Periodista.

PSICOLOGIA I ESPORT ADAPTAT


